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ALENTEJO

ADEGA COOPERATIVA DE VIDIGUEIRA, CUBA E ALVITO - CASA DAS TALHAS

Na Casa das Talhas o vinho de talha é o foco, uma arte milenar de fazer um vinho com caracteristicas Unicas. A Casa das Talhas
éum espago amplo, com grandes areas, preparada para receber todos os enoturistas. No espacgo exterior dispde de uma cadeira
elevatdria que transporta os clientes com mobilidade reduzida. No interior, existe uma carta de vinhos numa area fisica
dindmica, com tablets e headfones como suporte visual e auditivo, como apoio a escolha dos nossos vinhos. Ainda na zona das
talhas, todos os instrumentos de produgdo de vinho de talha estdo também em braille, o que facilita a visita a enoturistas

invisuais. A cultura é de todos e para todos, assim como a Casa das Talhas.

ADEGA JOSE DE SOUSA

A Adega José de Sousa Rosado Fernandes existe desde 1878 e foi adquirida pela José Maria da Fonseca em 1986, de forma a ser

concretizado o antigo sonho de produzir vinho no Alentejo, numa propriedade carregada de prestigio e histdria.

Situada em Reguengos de Monsaraz, € aqui que se mantém viva uma tradigao iniciada pelos Romanos ha mais de 2.000 anos.

A adega José de Sousa possui 114 &nforas de barro, onde é realizado um método de fermentagéo ancestral e rarissimo. Além da
adega tradicional, abaixo do nivel do solo, com as talhas e dois lagares para a pisa, possui também uma adega moderna, com

44 tanques de inox e toda a tecnologia indispensavel para a vinificagédo de tintos e brancos.

Neste espaco Unico de beleza e riqueza cultural, desenvolvemos uma oferta de enoturismo aberta a todos. A oferta inclui varias
atividades para familias e criangas, como a Caga aos Ovos na Pascoa e como a atividade do Dia do Pai, onde as criangas séo
convidadas a desenhar um rétulo de uma garrafa de vinho para oferecer ao Pai. Possui ainda um espaco dedicado as criancgas
na sala de provas, com varios jogos didaticos e pinturas alusivas ao vinho. Desta forma, enquanto os adultos desfrutam da prova
de vinhos as criangas tém varias atividades paralelas. A Adega José de Sousa € também um espaco pet-friendly. Podera trazer
o seu animal de estimagao que o podera acompanhar durante toda a visita e prova ou fazer companhia aos nossos rafeiros

alentejanos: Trincadeira e Aragonés.
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ADEGA MAYOR

A Adega Mayor afirma, desde o seu langamento, que na sua mesa cabe sempre mais um, e isso é valido para todos. As Atividades
de Enoturismo da Adega estao preparadas para todos os gostos, idades e perfis. Criangas, idosos e pessoas com limitagdes de
locomocgéao encontram, aqui, espago para imergirem num mundo didatico, adaptado as suas caracteristicas. A Adega Mayor,
desenhada por Alvaro Siza Vieira, é um projeto acessivel a todos. Além do elevador e casa de banho adaptada, dispde ainda de
balcdes desnivelados permitindo o acesso a pessoas com mobilidade reduzida. Além das caracteristicas do edificio, alguns dos

rotulos do produtor possuem inscrigdo em braile do nome dos vinhos, permitindo assim a leitura a invisuais.

Atividades para criancas - No Enoturismo, enquanto os pais usufruem da degustagao dos nossos vinhos, a adega dispde de
atividades que desafiam as criangas a ilustrar uma parte da adega ou até mesmo a escrever um pequeno texto acerca do que

viram durante a visita guiada.

CASA RELVAS

Rececéao de grupos de criangas com atividades ludicas (fazer vindima- cachos de uvas em papel atados as videiras para as
criangas, com a explicagdo do processo de vinificagdo na adega, depois um lanchinho harmonizado com sumo de uva branca

e tinta).

Rececéo de grupos idosos, pessoas portadoras de deficiéncia (descontos Inatel, oferta da visita). Abrimos portas também a
animais de estimagéao, em atividades ao ar livre e no patio interior da adega onde os donos podem realizar provas de vinhos.

Parceria com instituigdes sociais, como por exemplo SUAO, CADIN, Cozinha com Alma.

HERDADE DO FREIXO

A Adega do Freixo é 100% acessivel a visitantes de mobilidade reduzida. A visita a adega faz-se por uma rampa em espiral
possibilitando assim as cadeiras de rodas descerem sem problemas. As visitas também foram pensadas para visitantes que
venham com criangas que fazem a visita com os pais e no final, enquanto os adultos provam vinho, as criangas provam um copo
de sumo de uva num copo de acrilico. La fora, em caso de atividades ao ar livre, os visitantes podem trazer o seu animal de

estimacao.

HERDADE DO ROCIM

Todo o percurso na Herdade do Rocim é feito sem obstaculos, tem rampas e elevadores que facilitam a locomogéo dentro e

fora. Possui WC adaptada.

Para as criangas sao realizadas varias atividades, nomeadamente, picnic, vindima infantil, realizagéo de jogo dos aromas. Existe

um espaco exterior junto a sala de provas, onde podem deixar o animal de estimacgéo. Existe espago para caravanistas.
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JOAO PORTUGAL RAMOS (ADEGA VILA SANTA)

Na adega Vila Santa (JP Ramos) existem varias atividades para criangas:

- Enquanto os pais estéo a fazer o programa enélogo por 1 dia, as criangas elaboram os desenhos dos rétulos.
- Enquanto os pais estao a realizar o programa de culinaria, as criangas fazem bolachas.

- Enquanto os pais estdo numa prova de vinhos as criangas tém um espaco para fazer e colorir desenhos.

- Se os adultos optarem pelo programa Picnic, existe o programa picnic infantil.

QUINTA DO QUETZAL

Estao preparados para receber clientes com deficiéncia e/ou mobilidade reduzida em todos os espagos da Quinta do Quetzal:
Escritdrios, Adega, Restaurante, Loja e Galeria de Arte. Os WC’s estao preparados, rampas de acessibilidade, elevadores, portas
com dimensdes mais do que necessarias para a deslocagéao, o espago e altura dos moveis estdo todos pensados para esse fim.
Os Animais de estimagéo estao convidados a acompanharem os seus donos na Visita a Quinta do Quetzal, sempre com direito
a um bebedouro para se sentirem em casa. A Quinta do Quetzal tem igualmente tudo preparado para bem receber as criangas,
comecando pela adaptagdo de menu no restaurante, cadeirinhas de bebé e alguns jogos e desenhos para pintar e desfrutarem

do espago de uma outra forma.

TORRE DE PALMA

Pessoas portadoras de deficiéncia: Quartos e WC adaptados para mobilidade reduzida, com rampas de acesso aos quartos,

banheiras com portas de acesso. Existéncia de elevador.

Criangas: espagos destinados a criangas e atividades em que podem participar: Atividades equestres; bicicletas para criangas,
atividades na natureza nomeadamente picnic, caga ao tesouro, Sala dos reldgios adaptada para ser sala de cinema onde se
pode projetar filmes de Banda desenhada. Varios jogos de tabuleiro nesta sala, Experiéncia gastrondmica com o chefe de
cozinha, em que as criangas preparam as proprias pizzas e convidam os pais para comer. Para bebés, possibilidade de requisitar

servigo de babysitting.

Pet friendly: Recebem animais até 6kg, que podem ficar a dormir nos quartos com os donos.

I ———
PREMIO ENOTURISMO - MELHOR PROJETO INCLUSIVO 5



DOURO

QUINTA DO POPA

A quinta oferece uma experiéncia multissensorial, respeitando o visitante de forma global, oferecendo-lhe multiplas
oportunidades de aprendizagem; seja em diferentes formatos (pictografico, verbal, tatil), facil de compreender,

independentemente da experiéncia, conhecimentos, competéncias linguisticas ou nivel de concentragao dos visitantes.

Os espacos e atividades estdo desenhados para um uso equitativo, seja por pessoas com dificuldades motoras, criangas e

animais.

A quinta serve a acessibilidade como um servigo global, flexivel e integrado: comunicam de forma inclusiva, focam a atengéao

no visitante e optam por uma atitude pré-ativa que lhe permite fazer as suas escolhas e tomar decisdes de forma individual.

e Recursos especiais para deficientes: estacionamento em frente a sala de provas, mobilidrio ergondmico adaptado a

cadeiras de rodas, wc adaptado.

e Recursos especiais para criangas: parque infantil, mesa de atividades, cadeira de bebé e brinquedos.

e Aquinta é pet friendly desde maio de 2015.

LISBOA

ADEGAMAE

A AdegaMae foi construida a pensar na facilidade de acesso. Todos os espagos da Adega podem ser visitados por todos, quer
por pessoas com mobilidade reduzida, como com carrinhos de bebé. Existem rampas e elevadores que ddo acesso a todas as

salas, inclusive a sala de barricas.

QUINTA DA ALMIARA

Construido em 2016, o edificio da Quinta da Almiara tem como principal objetivo criar varios espagos para receber todos os
visitantes. Integrada numa o6tica inclusiva, a Quinta da Almiara estd dotada de condicdes para pessoas com mobilidade
reduzida, através de um elevador que permite o acesso a Adega, a Sala de Provas, a Sala de Eventos e ao Terragco. Também as
instalagOes sanitarias estdo adaptadas para pessoas com mobilidade reduzida e dispéem de fraldarios, para que todos se

sintam bem-vindos e bem acolhidos.
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QUINTA DO GRADIL

Todos os espagos de enoturismo da Quinta do Gradil sdo acessiveis para pessoas portadoras de deficiéncia. As criangas sao
sempre bem-vindas, com um miminho especial, oferta da Quinta. Dinamizamos varias provas no Toldo Martinus Johannis com

animais.

QUINTA DO SANGUINHAL

A Quinta do Sanguinhal promove a inclusdo de pessoas com desafios intelectuais e fisicos no seu quadro de colaboradores e
acredita que todos tém valor e algo a acrescentar a este projeto. A Quinta mantém parceria com uma escola de ensino especial
e recebe sempre os seus estagiarios, além de, had anos, possuir um colaborador com varias limitagdes cognitivas a trabalhar
regularmente na empresa. E porque acredita no imenso potencial de criangas e jovens enquanto futuros embaixadores do vinho,
da empresa e suas marcas, da regiao e do turismo, recebem-nos para visitas educacionais em que os desafiam a experienciar
atividades ligadas ao setor. E claro, nas visitas, as criangas e 0s seus animais de estimagao serdo sempre muito bem-vindos e

terdo sempre uma atividade a desenvolver.

VILA DAS RAINHAS

Uma das grandes preocupacgdes da equipa da Ginja Vila das Rainhas é ter oferta de produtos e servigos que assentem da

inclusdo de todos, independente de classe social, etnia, religido, poder econdmico e idade.

E, embora o seu projeto principal seja a produgéao de Licor de Ginja, trabalha a fruta em todas as suas vertentes, tendo oferta de
produtos sem alcool. O lado mais doce da ginja, oferecido em produtos de confeitaria que podem ser consumidos por toda a

familia.

Asuallicoraria estd adaptada a pessoas de mobilidade reduzida. Estd, atualmente, a trabalhar de forma a ter novas experiéncias,

a nivel sensorial, que possam dar resposta a visitantes com outro género de limitagéao.

E no pds-pandemia, depois de perceber que para os seus consumidores, 0s animais sao parte integrante da familia, ndo os quis
deixar de fora! Criou um cocktail para o fiel companheiro dos seus consumidores. Pode consultar a receita do Caocktail em

viladasrainhas.pt.
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TEJO

COMPANHIA DAS LEZIRIAS

Na Companhia das Lezirias, as criangas sdo sempre bem-vindas! Podem participar nos Programas de Vindimas, sendo
expostas, com supervisao, a rotina da vindima, que vai desde vindimar até pisar a uva a pé, o que normalmente faz as delicias
dos mais pequenos. O objetivo é dar-lhes a conhecer o mundo rural, especialmente a cultura davinha e, ndo menos importante,
sensibilizar para aimportancia da preservagédo da natureza e da biodiversidade, personificada pela coruja das torres (Tyto Alba),
que deu origem ao nome de uma das gamas de vinhos da Companhia das Lezirias e serviu de inspiragdo da caixa-ninho. A
transmissao destes valores e da histdria num contexto de diversao, potencia a disseminagao da importancia da producgao e de

um consumo sustentavel entre os adultos de amanha.

Para além das atividades na area de vinha, olival e adega na Herdade de Catapereiro, a Companhia das Lezirias tem uma oferta
diversificada de visitas e programas especialmente dedicados as criangas que vao desde a observacéo de aves no EVOA, as
imersoes na floresta, onde podem observar flora e fauna diversa e aprender a contemplar a paisagem da Leziria e da Charneca,

onde aparecem também os cavalos e os bovinos, criando uma consciéncia de preservagao e sentimento de pertencga.

As pessoas portadoras de deficiéncia encontrardo na Companhia das Lezirias um espaco para experiéncias inclusivas, onde
poderao desfrutar das vinhas, visitar a adega (acessivel a pessoas com mobilidade reduzida), fazer uma prova mais ou menos

aprofundada dos vinhos e criar excelentes memarias, que agugarao a vontade de regressar.

Os animais de estimagao também poderéo vir a Herdade de Catapereiro, na promessa de se portarem bem e os seus tutores

cumprirem todas as normas.

VINHOS VERDES

A&D WINES - QUINTA DE SANTA TERESA

Na A&D Wines estdo abertos a receber todos os visitantes, tém abertura, condigdes e imenso prazer em receber todos os

elementos do agregado familiar e também os seus animais.

QUINTA DA RAZA

Loja de vinhos, sala de provas e terrago panoramico com acesso a pessoas de mobilidade reduzida. (Elevador).
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